
有关 OTC 医药品的多语种产品资料的免责事项 

 
・本产品以作为在日本国内进行销售及使用为目的，基于日本有关保证医药品、医疗器械等的

质量、有效性及安全性的法律获得认可的医药品。 
・多语种产品资料是根据该产品的日文说明书翻译而成的，仅供参考。其资料并不保证所记载

的内容及该产品本身符合日本以外国家的法律法规。 
・多语种产品资料由或本公司临时翻译而成，未来可能不提前预告即进行修改或更改。 
・关于因为多语种产品资料的内容所引起的问题，或本公司概不承担一切责任。 

 

 



 
＊2017年4月修订（关于保管及使用注意事项等的修订） 
 

用于缓解痔疮引起的疼痛、出血、肿胀、发痒 

BORRAGINOL®A栓剂 
痔疮用外用药 

 
 
 
 

1. 四种作用成分，对痔疮引起的疼痛、出血、肿胀、

发痒发挥显著功效。 
● 醋酸泼尼松龙可抑制出血、肿胀、发痒，利多

卡因可缓解疼痛、发痒。 
● 尿囊素有助于伤口愈合和组织修复，维生素E

醋酸酯改善血液循环，有助于缓解痔疮症状。 
 

2. 为提高治疗效果，采用体温下快速融化的油脂性

基质，设计成直接作用于患部的制剂。 
● 刺激性较小且容易插入的油脂性基质可保护受

伤患处，有助于顺利排便。 
●本品为铝膜包装的白色～略带黄色的白色栓剂。 

 
 
 
 
 
 
 
（若不遵守则会导致当前病情恶化，或容易出现副作用） 

1. 下述人群不要使用 
(1) 因本药剂或本药剂成分出现过过敏症状的人群。 
(2) 患处化脓的人群。 

2. 不要长期连续使用 
 
 
 

1. 以下人群在使用前应咨询医师、药剂师或登录贩卖者 
(1) 正在接受医师治疗的人群。 
(2) 孕妇或有其可能性的人群。 
(3) 因药物等出现过过敏症状的人群。 

2. 使用后若出现下述症状，则可能存在副作用，此时应立即中止使用，并携带

本说明书咨询医师、药剂师或登录贩卖者 
有关部位 症状 
皮肤 发疹与发红、发痒、肿胀 
其他 刺激感、化脓 

偶尔会出现下述严重症状。此时请立即就医。 
症状名称 症状 

休克 
（过敏性反应） 

使用后立即出现皮肤发痒、荨麻疹、声音沙哑、打

喷嚏、喉咙发痒、呼吸困难、心悸、意识不清等症

状。 
3. 若使用10天左右后症状仍无改善则应中止使用，并携带本说明书咨询医师、

药剂师或登录贩卖者 

 
 
缓解由痔核、肛裂引起的疼痛、出血、肿胀、发痒 
 
 
去除包装，按下列剂量插入肛门内。 

年龄 1 次使用剂量 1 天使用次数 
成人（15 岁以上） 1 个 1～2 次 

未满 15 岁 不要使用 
  

使用注意事项 
 

使用前，请务必阅读本说明书。 
同时应进行妥善保管，以方便在必要时随时取阅。 

特征 

禁止事项 
 

咨询事项 

效能 

用法与用量 

尿囊素 
组织修复作用 

利多卡因 
镇痛、止痒作用 

改善痔疮症状 
（用于缓解疼痛、出血、

肿胀、发痒） 

维生素E醋酸酯 
血液循环改善作用 

醋酸泼尼松龙 
抗炎作用 

第  2 类医药品 



〈用法与用量相关注意事项〉 
(1) 若栓剂变软，请先冷却一段时间后再使用。 

因寒冷天气或低温储存而导致栓剂表面变得过硬时，请用手捂热使其表面光滑后

使用。 
(2) 仅限用于肛门。 
(3) 应严格遵守用法与用量。 
 
 

～排便后、沐浴后、或睡前插入更有效～ 
    

从铝膜中撕下 1
个。 

用双手分别捏住铝膜上

部的两边。 
沿左右向打开包装并取

出栓剂。 
手持栓剂的底部，把栓

剂的尖端向肛门插入，

并用手指推入，直到没

入肛门内部。 
※注意避免被铝膜划伤手指等。 

 
 

1. 刚插入后应尽量避免剧烈运动，以免引起栓剂脱出。 
2. 插入后，可能会有异物感，但随着栓剂的融化，异物感会逐渐消退。 
3. 插入后排便时可能会排出油状物，这是油脂性基质的融化物，无需担心。 

 
 
 每1个(1.75g)中 
 

作用 成分 含量 
抑制炎症，缓解出血、肿胀、发痒。 醋酸泼尼松龙 1mg 
缓解局部疼痛、发痒。 利多卡因 60mg 
有助于伤口愈合，修复组织。 尿囊素 20mg 
改善外周血液循环，有助于改善充血症

状。 
维生素 E 醋酸酯 
（生育酚乙酸酯） 50mg 

辅料：硬脂 
 
 

(1) 请在1~30℃下保管本品。 
・ 由于本品在体温下可融化，请将其存放在阴凉处，避免阳光直射。 
・开封后也请按下图将栓剂的尖端朝下放入包装盒内，保管时应按标志（  ）

所示保持直立状态。 
(2) 应避免在0°C以下保管（可能会产生裂纹）。 
(3) 请保管在儿童无法触及的地方。 
(4) 请勿换装到其他容器中（可能会造成误用或变质）。 
(5) 请勿使用已过期的产品。 
(6) 本品插入后，若融化的栓剂

泄露附着在衣物上等可能会

难以清除，应予以注意。 
 
 
 
 
 10个、20个、30个 
 
 

～保持健康的生活规律，预防痔疮～ 
 

① 为了保持大便

通畅，请一天

三餐均衡饮

食。 

② 请保持肛门清

洁。 
尤其是沐浴可

以改善肛门的

血液循环。 

③ 排便时，

请勿用力

过度。 

 
 
制造销售商 天藤制药株式会社 
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栓剂的取出和插入方法 
 

插入后的注意事项 

上 

下 

成分 
 

保管及使用注意事项 
 

包装 
 预防痔疮的要点 

肛门 

尖端 

底部 
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